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òß†Ô½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN11 

אא 
אאאא 

אא 
אאאא 

üëcZòî×ìÜÛapbiaŠİ™übi…ì–Ô½aëòîÛbÈÐãüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN17 

bîãbqZbî×ìÜ´iŠİš½a—öb–ëbîÛbÈÐãaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN18 

brÛbqZpbiaŠİ™ýÛòjj½aÝßaìÈÛaòî×ìÜÛaëòîÛbÈÐãüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN21 

bÈia‰Zòrí†§apbçb£üaëñŠ•bÈ½a¿òî×ìÜÛapbiaŠİ™üaÐmëòîÛbÈÐãüaNNNNN38 

bßbZòî×ìÜÛapbiaŠİ™üa—î‚’mëáîîÔmkîÛbcëòîÛbÈÐãüaNNNNNNNNNNNNNNNNN59 

b…bZòî×ìÜÛapbiaŠİ™üaòèuaìßkîÛbcëòîÛbÈÐãüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN61 

אא 
אאא 

†îè·NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN69 

üëcZi…ì–Ô½aáÜÈnÛaòÓbÇhNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN69 

bîãbqZòÜØ’ßáÜÈnÛapbiaŠİ™albj’ÛaëÞbÐþa†äÇNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN70 

brÛbqZÐmpbiaŠİ™aáÜÈnÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN71 

bÈia‰ZòîàîÜÈnÛapbÓbÇ⁄aÊaìãcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN73 

bßbZlbjcpbÓbÇgáÜÈnÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN79 

b…bZ—î‚’mòîàîÜÈnÛapbÓbÇ⁄aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN82 
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bÈibZèuaìßkîÛbcòáÜÈnÛapbÓbÇgNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN83 

bäßbqZïa‰†ÛaŠdnÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN88  

אא 
אאא 

אא 
אאאאאא 

†îè·NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN97 

cüëZïãaë†ÈÛaÚìÜÛbi…ì–Ô½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN101 

bîãbqZïãaë†ÈÛaÚìÜÜÛòîÐäÛaþaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN101 

brÛbqZpbçb£üaíŠÄäÛaÐnÛòaæaë†ÈÛNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN104 

bÈia‰Z—öb–ïãaë†ÈÛaÚìÜÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN111 

bßbZïãaë†ÈÛaÚìÜÛalbjcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN111 

b…bZ‰a†½a¿ïãaë†ÈÛaÚìÜÛaÞbØ‘cNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN115 

bÈibZïa‰†ÛaÝ–ÐÛaÝa…ðì™ìÐÛaÚìÜÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN115 

bäßbqZòèuaìßkîÛbcïãaë†ÈÛaÚìÜÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN126 

אאא 
אאאאא 

†îè·NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN133 

üëcZ†öaŒÛaÂb’äÛaâìèÐßNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN135 

bîãbqZaŠÇc†öaŒÛaÂb’äÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN135 

brÛbqZ†öaŒÛaÂb’äÛalbjcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN138 

bÈia‰ZáîîÔmë—î‚’m†öaŒÛaÂb’äÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN139 

bßbZkîÛbcòèuaìß†öaŒÛaÂb’äÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN142 
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אא 
אאאאאא 

cüëZÝ†ßμgìmaˆÛalaŠİ™üaðNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN147 

bîãbqZòíìmaˆÛalaŠİ™bi…ì–Ô½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN150 

brÛbqZÞbØ‘claŠİ™üaðìmaˆÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN151 

bÈia‰ZlbjclaŠİ™üaðìmaˆÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN152 

bßbZáîîÔmë—î‚’mlaŠİ™üaðìmaˆÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN152 
b…bZ—î‚’mÖŠìmaˆÛaÝÐİÛaðNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN153 

bÈibZaŠÇcìmaˆÛalaŠİ™üaðNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN154 
bäßbqZòî×ìÜÛapýØ’½a´íìmaˆÜÛõbäqcòÔçaŠ½aòÜyŠßNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN156 

bÈbmZ´íìmaˆÛaÚìÜÝí†Èmù…bjßNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN159 

aŠ‘bÇZkîÛbcìmaˆÛalaŠİ™üaòèuaìßðNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN163 

b§að…Š’ÇZ…a†ÇgwßaŠië‡ðìmaˆÛalaŠİ™üaðNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN171 

ïãbrÛaŠ’ÇZí‰†mëë‡áîÜÈmðìmaˆÛalaŠİ™üaðNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN175 

אא 
אאאא 

cüëZÕÜÔÛbi…ì–Ô½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN195 

bîãbqZÝßaìÈÛaòjj½aÛÕÜÔÜNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN196 
brÛbqZÕÜÔÛaaŠÇcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN197 

bçŠÛalIËÒì¨a‰½aHNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN197 

…b§aÒì¨aIŠÇˆÛaHNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN199 

ðŠèÔÛaaììÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN204 

–ÈÛaÁÌšÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN211 

âbÈÛaÕÜÔÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN211 
bÈia‰ZòèuaìßkîÛbcÕÜÔÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN212 
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bßbZÞbÐþaóÜÇÒì¨aëÕÜÔÛaŠqcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN213 

b…bZŠmìnÛaëÕÜÔÛaòßëbÔßóÜÇkí‰†nÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN216 

ÂìÌšÛa†™´–znÛaóÜÇkí‰†nÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN216 

אא 
אאאאא 

üëcZïÇbànuüalbzãübi…ì–Ô½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN217 

bîãbqZŠçbÄß lbzãüa ïÇbànuüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN218  

brÛbqZÞbØ‘c lbzãüa ïÇbànuüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN219 

bÈia‰Zlbjc lbzãüa ïÇbànuüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN219  

bßbZáîîÔm lbzãüa ïÇbànuüa é–î‚’mëNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN226 

b…bZkîÛbcÝí†ÈmÚìÜ lbzãüa ïÇbànuüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN226 

bÈibZlbzãüaòèuaìßkîÛbcïÇbànuüaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN228 

אא 
אא 

אא 
אאאאא 

üëcZaÒa†çþNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN235 

bîãbqZwçbäßë´iŠİš½aí‰†mÖŠbî×ìÜëbîÛbÈÐãaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN244 

ïÈà¦aí‰†nÛaëð…ŠÐÛaí‰†nÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN244 

ð…ŠÐÛaðìiÛawßbãÛaëòí…ŠÐÛaòîí‰†nÛaòİ¨aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN246 

ïãëbÈnÛaáîÜÈnÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN248 

áÜÈnÛaÂb¸cNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN251 

ð…ŠÐÛaáîÜÈnÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN253   

òîÛbÈÐãüapa‰bè½aáîÜÈmòîÇbànuüaëNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN255 
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brÛbqZýÈÛaáÜÈ½a´iòÓëbî×ìÜ´iŠİš½aëbîÛbÈÐãaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN256 

אא 
אאא 

üëcZi…ì–Ô½añ‰bè½bNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN261 

bîãbqZòîàämØÐnÛapa‰bèßNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN264 

brÛbqZòîbþaòí‰ìİnÛapa‰bè½a BòîÐîÃìÛapa‰bè½aòîÛbÈÐãüaB  NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN277 

bÈia‰Z½aòîàämèpa‰baÛÜòíìÌNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN280 

bßbZòîàäm‰bè½apaòî×Š§aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN307 

b…bZòîàämòîÇbànuüapa‰bè½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN328 

bÈibZpa‰bè½a òzîz–ÛañŠ×aˆ½aÖŠëòî¹…b×þaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN359  

bäßbqZÁ’äÛaáÜÈnÛaëòÜßb’Ûañ…ì¦aíbÈßNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN361 

bÈbmZô†Ûpa‰bè½aòîàämóÜÇpbÔîjİmÞbÐþaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN372 

אא 
אאאאא 

†îè·NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN383 
üëcZ¶…ì–Ô½aòîÈÏa†ÛaâìèÐNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN383 

bîãbqZÐnÛòíŠÄäÛapbçb£üaòîÈÏa†ÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN389 

brÛbqZÝßaìÈÛaòàçb½a¿‹b¬⁄aòîÈÏa…NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN392 

bÈia‰Zòub§aëòîÈÏa†Ûa´iòÓýÈÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN393 

bßbZîÈÏa†ÛaÑöbÃëbç†öaìÏëòNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN395 

b…bZÝî–znÛaòîÈÏa…I‹b¬⁄aHNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN396 

bÈibZòîÏŠÈ½aòîÈÏa†ÛaCognitiveMotivationÝî–znÛaëNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN398 

bäßbqZkÜóÜÇòÜ•aì½aëòîÈÏa†ÛaòÏŠÈ½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN399 

bÈbmZŒîÐznÛaëòîÈÏa†ÛaNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN402 
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aŠ‘bÇZòÜØ’ß ÜÈnÜÛòîÈÏa†ÛabÐ®aáNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN409 

…ì–Ô½aiÛòîÈÏa†ÛabÐ®báÜÈnÜNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN409 

áÜÈnÜÛòîÈÏa†ÛabÐ®albjcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN411 

òÜØ’ßxýÇ áÜÈnÜÛòîÈÏa†ÛabÐ®aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN414 

ð…b§aŠ’ÇZñ‰brnalýİÛaòîÈÏa…NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN417 

ïãbrÛaŠ’ÇZòîÐî×ïa‰…‰ŠÔßõbäiñ‰brnülýİÛaòîÈÏa…NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN425   

Š’ÇsÛbrÛaZ‰ë…ñŠþaë¿áÜÈ½añ‰brnaòjÜİÛa†äÇÝî–znÛaòîÈÏa…NNNNNNNNNNNN426 

Š’ÇÉiaŠÛaZòîÜa†ÛaòîÈÏa†ÛaòîàänÛòİ’ãcNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN429 

Š’Çßb¨aZkÛbİÛaòîÈÏa…ñ‰bqgëŒíŒÈnÛa¿òîÇa†igx‡b¸NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN434 

½apbzÜİ–NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN441 

ÉuaŠ½aNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN453 
 
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